
單位 姓名 指導教練 組別 運動種類 競賽項目 名次 成績 備註

市立湖內國中 林純衣 潘建宏、蘇柏叡 國中女子組 舉重 40公斤級 第一名 總和82公斤
抓舉破大會紀錄27公斤

挺舉破大會紀錄33公斤

總和破大會紀錄58公斤

市立湖內國中 林純羽 潘建宏、蘇柏叡 國中女子組 舉重 45公斤級 第一名 總和127公斤
抓舉破大會紀錄51公斤

挺舉破大會紀錄62公斤

總和破大會紀錄113公斤

市立阿蓮國中 陳盈音 余政霖、洪秀玲 國中女子組 舉重 49公斤級 第一名 總和76公斤

市立梓官國中 陳品均 馬徽君、包玉琤 國中女子組 舉重 49公斤級 第二名 總和50公斤

市立湖內國中 潘美金 潘建宏、蘇柏叡 國中女子組 舉重 49公斤級
因至國外參賽以

113年總統盃成績作選拔證明

入選114年全中運此證證明

市立湖內國中 陳怡妘 潘建宏、蘇柏叡 國中女子組 舉重 55公斤級 第一名 總和122公斤

市立桃源國中 謝翊君 林秀玲 國中女子組 舉重 55公斤級 第二名 總和108公斤

市立大仁國中 黃凱甄 黎鋒英 國中女子組 舉重 55公斤級 第三名 總和48公斤

市立鼓山高中 黃宜萱 何懷心、黃郁涵 國中女子組 舉重 64公斤級 第一名 總和137公斤
抓舉破大會紀錄51公斤

挺舉破大會紀錄62公斤

總和破大會紀錄113公斤

市立阿蓮國中 李嘉珍 余政霖、洪秀玲 國中女子組 舉重 64公斤級 第二名 總和83公斤

市立中山國中 汪苡軒 林培彰,沈雅鈴 國中女子組 舉重 64公斤級 第三名 總和71公斤

市立阿蓮國中 蔡文筑 余政霖、洪秀玲 國中女子組 舉重  71公斤級 第一名 總和110公斤

市立桃源國中 顏思柔 林秀玲 國中女子組 舉重  71公斤級 第二名 總和95公斤

市立梓官國中 歐滋涵 馬徽君、包玉琤 國中女子組 舉重  71公斤級 第三名 總和94公斤

市立阿蓮國中 林青霞 余政霖、洪秀玲 國中女子組 舉重 76公斤級 第一名 總和92公斤

市立桃源國中 謝佳欣 林秀玲 國中女子組 舉重 81公斤級 第一名 總和131公斤 挺舉破大會紀錄75公斤

市立阿蓮國中 劉家妮 余政霖、洪秀玲 國中女子組 舉重 81公斤級 第二名 總和92公斤

市立青年國中 陳諾亞 蔡惠婉 國中女子組 舉重 81公斤以上級 第一名 總和140公斤 挺舉破大會紀錄83公斤

市立阿蓮國中 蕭婷文 余政霖、洪秀玲 國中女子組 舉重 81公斤以上級 第二名 總和116公斤

市立阿蓮國中 李呈耀 余政霖、洪秀玲 國中男子組 舉重 49公斤級 第一名 總和128公斤

市立正興國中 陳柏鋐 張世宇、馬展鴻 國中男子組 舉重 49公斤級 第二名 總和92公斤

市立鼓山高中 王泓棋 何懷心、李浩然 國中男子組 舉重 55公斤級 第一名 總和166公斤
抓舉破大會紀錄74公斤

挺舉破大會紀錄91公斤

總和破大會紀錄164公斤

市立潮寮國中 高亦澤 李浩然 國中男子組 舉重 55公斤級 第二名 總和133公斤

市立阿蓮國中 曾宥霖 余政霖、洪秀玲 國中男子組 舉重 55公斤級 第三名 總和85公斤

市立那瑪夏國中 藍文杰 謝偉軍 國中男子組 舉重 61公斤級 第一名 總和169公斤

市立那瑪夏國中 史浩恩 謝偉軍 國中男子組 舉重 61公斤級 第二名 總和141公斤

市立潮寮國中 林榆哲 李浩然 國中男子組 舉重 61公斤級 第三名 總和139公斤

市立正興國中 林星佑 張世宇、馬展鴻 國中男子組 舉重 61公斤級 第四名 總和96公斤

市立鼓山高中 鄭博翔 何懷心、李浩然 國中男子組 舉重 67公斤級 第一名 總和132公斤



市立路竹高中 高邑安 吳宣旻 國中男子組 舉重 67公斤級 第二名 總和107公斤

市立桃源國中 池冠佑 林秀玲 國中男子組 舉重 67公斤級 第三名 總和106公斤

市立阿蓮國中 林宇瀚 余政霖、洪秀玲 國中男子組 舉重 67公斤級 第四名 總和104公斤

市立正興國中 王浩瀚 張世宇、馬展鴻 國中男子組 舉重 67公斤級 第五名 總和102公斤

市立路竹高中 陳亞柏 吳宣旻 國中男子組 舉重 73公斤級 第一名 總和191公斤

市立潮寮國中 蘇晉弘 李浩然 國中男子組 舉重 73公斤級 第二名 總和141公斤

市立正興國中 辜詩俊 張世宇、馬展鴻 國中男子組 舉重 73公斤級 第三名 總和81公斤

市立桃源國中 吳伯祥 林秀玲 國中男子組 舉重 81公斤級 第一名 總和160公斤

市立梓官國中 許澤俞 馬徽君、包玉琤 國中男子組 舉重 81公斤級 第二名 總和155公斤

市立中山國中 楊朝偉 李基福、林培彰 國中男子組 舉重 81公斤級 第三名 總和125公斤

市立那瑪夏國中 林麒翔 謝偉軍 國中男子組 舉重 89公斤級 第一名 總和181公斤

市立梓官國中 張宇翔 馬徽君、包玉琤 國中男子組 舉重 89公斤級 第二名 總和179公斤

市立梓官國中 楊子稼 馬徽君、包玉琤 國中男子組 舉重 96公斤級 第一名 總和160公斤

市立阿蓮國中 蘇柏升 余政霖、洪秀玲 國中男子組 舉重 96公斤級 第二名 總和131公斤

市立青年國中 陳伽恩 蔡惠婉 國中男子組 舉重 102公斤以上級 第一名 總和131公斤

市立鼓山高中 謝芷馨 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 45公斤級 第一名 總和133公斤
抓舉破大會紀錄58公斤

挺舉破大會紀錄72公斤

總和破大會紀錄129公斤

市立路竹高中 何雅玲 吳宣旻 高中女子組 舉重 49公斤級 第一名 總和130公斤 挺舉破大會紀錄72公斤

市立鼓山高中 李珮恩 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 55公斤級 第一名 總和143公斤

國立岡山高中 陳暄云 陳聖元 高中女子組 舉重 55公斤級 第二名 總和113公斤

市立高雄高工 黃涵婕 洪秀玲 高中女子組 舉重 59公斤級 第一名 總和108公斤

國立岡山高中 盧品橙 陳聖元 高中女子組 舉重 59公斤級 第二名 總和104公斤

市立鼓山高中 吳妤萱 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 64公斤級 第一名 總和154公斤

市立路竹高中 余祐彤 吳宣旻 高中女子組 舉重 64公斤級 第二名 總和136公斤

國立岡山農工 陳誼臻 洪秀玲 高中女子組 舉重 64公斤級 第三名 總和99公斤

市立鼓山高中 陳姿瑋 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 71公斤級 第一名 總和171公斤

國立岡山高中 謝蕙柔 陳聖元 高中女子組 舉重 71公斤級 第二名 總和140公斤

市立鼓山高中 田富茱 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 76公斤級 第一名 總和163公斤

市立鼓山高中 簡至翎 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 76公斤級 第二名 總和157公斤

國立岡山高中 莎妃·伊斯坦大 陳聖元 高中女子組 舉重 76公斤級 第三名 總和125公斤

市立鼓山高中 林欣妮 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 81公斤級 第一名 總和168公斤 抓舉破大會紀錄79公斤



市立鼓山高中 李佩倫 吳銘通、黃郁涵 高中女子組 舉重 87公斤級 第一名 總和155公斤 抓舉破大會紀錄80公斤

國立岡山高中 謝宗瑾 陳聖元 高中男子組 舉重 55公斤級 第一名 總和90公斤

市立鼓山高中 楊澄粵 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 61公斤級 第一名 總和207公斤

國立岡山高中 謝竣臣 陳聖元 高中男子組 舉重 61公斤級 第二名 總和180公斤

國立岡山高中 高子翔 陳聖元 高中男子組 舉重 61公斤級 第三名 總和115公斤

市立鼓山高中 曾坤浩 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 67公斤級 第一名 總和196公斤

國立岡山高中 曾麟翔 陳聖元 高中男子組 舉重 67公斤級 第二名 總和145公斤

市立鼓山高中 高紳旭 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 73公斤級 第一名 總和235公斤

市立路竹高中 梁凱彥 吳宣旻 高中男子組 舉重 73公斤級 第二名 總和130公斤

市立左營高中 楊立年 陳聖元 高中男子組 舉重 73公斤級 第三名 總和102公斤

市立鼓山高中 謝辰佑 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 81公斤級 第一名 總和247公斤 抓舉破原記錄110公斤

市立路竹高中 梁家佑 吳宣旻 高中男子組 舉重 89公斤級 第一名 總和265公斤 抓舉破原記錄110公斤

市立鼓山高中 林倢甫 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 89公斤級 第二名 總和225公斤

市立文山高中 林建宇 高中男子組 舉重 89公斤級 第三名 總和180公斤

國立鳳山商工 陳勁廷 馬展鴻 高中男子組 舉重 89公斤級 第四名 總和147公斤

市立路竹高中 郭育程 吳宣旻 高中男子組 舉重 96公斤級 第一名 總和250公斤

國立岡山高中 陳昱翔 陳聖元 高中男子組 舉重 96公斤級 第二名 總和248公斤

市立鼓山高中 張簡菁宏 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 96公斤級 第三名 總和217公斤

市立鼓山高中 蔡侖燁 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 102公斤級 第一名 總和240公斤

國立岡山農工 余振維 洪秀玲 高中男子組 舉重 102公斤級 第二名 總和215公斤

國立岡山高中 陳椲洺 陳聖元 高中男子組 舉重 102公斤級 第三名 總和185公斤

國立岡山高中 陳均瑋 陳聖元 高中男子組 舉重 109公斤級 第一名 總和293公斤
抓舉破大會紀錄130公斤

挺舉破大會紀錄158公斤

總和破大會紀錄288公斤

市立鼓山高中 簡嘉成 吳宣旻、吳銘通 高中男子組 舉重 109公斤級 第二名 總和155公斤


